FlCHE TRANSM-SS-#N | Qi

I.A CACHEROVUT

w' Sortie au Zoo

Premiere etape

e Sensibilisation : Mettez en scene une simulation ou une famille mange dans un restaurant. Les enfants
veulent commander de la viande, mais ne peuvent pas en raison des lois de la cacherout. Cela déclenche
une série de questions de la part des enfants aux parents.

e Déroulement du Jeu : Les parents invitent les enfants a former des équipes pour répondre a des questions
sur la cacherout.

e Objectif du Jeu : Chaque équipe doit citer le plus rapidement possible le nom de l'aliment figurant sur les -
cartes de jeu et indiquer s'il est casher ou non. Bonus : 'équipe qui peut également réciter la bénédiction
appropriée pour l'aliment gagne des points supplémentaires. L’équipe avec le plus de bonnes réponses

— remporte un petit cadeau, comme un paquet de bonbons de tla makolet (épicerie casher). Notez les scores =
sur un tableau ou une feuille.

¢ Explications et Questions : Le maitre du jeu peut expliquer certaines lois de la cacherout a partir des cartes

T et poser des questions aux enfants pour renforcer teur compréhension. Si une équipe répond correctement,  —

elle obtient un point supplémentaire.

2e etape

Faire 4 equipes : Durant une heure d'exploration chaque equipe doit aller photographier autant d'animaux que
possible en les rengant dans la case : Cacher/ Pas cacher / et pourquoi
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Exemples de Questions : : | |

e Pourquoi seuls les mammiféeres avec des sabots '

=| fendus sont-ils casher ? ==

e Pourquoi ne peut-on pas mélanger le lait et la

Conclusion:

viande ? La cacherout est souvent décrite
e Quels types de poissons peut-on consommer ? comme une "nutrition |
Exemples de Réponses : spirituelle". Tout comme certains

e La Torah interdit de mélanger le lait et la viande,
que ce soit en les cuisinant ou en les mangeant
ensemble. Elle dit: "Tu ne feras pas cuire le
chevreau dans le lait de sa mere."

aliments sont bons ou mauvais
pour notre santé physique,
certains sont bénéfiques ou

e Pour qu’un animal soit casher, il doit ruminer et avoir nuisibles pour 'ame juive. D.ieu a |
T les sabots fendus. = dit : "Vous serez saints, car Je BT
e Les oiseaux violents et predateurs sont interdits a la suis saint", et "Vous séparerez

| consommation. |
e Les poissons doivent avoir des écailles et des
nageoires pour étre considérés comme casher.

entre Uimpur et le pur, entre
l'animal que vous mangerez et
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e Les animaux doivent étre en bonne santé, ni celui que vous ne mangerez pas." |
malades ni blessés, pour pouvoir &tre consommés. La cacherout nous aide ainsi a
* Ilest strictement interdit de consommer touttype ~ vjyre une vie plus spirituelle,en

d'insectes ou de reptiles. nous connectant a la sainteté
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